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ACTIVIDAD ARANCELADA

Más información:  
formacioncontinua@maimonides.edu

Inicia: 9 de abril 2026

Duración: 10 meses

Día y horario: Jueves (segundo y cuarto de cada mes) 
de 19 a 21. 

Modalidad: Clases virtuales sincrónicas | Actividades 
asincrónicas | Encuentro presencial de cierre.

Organizan: SACPER (Sociedad Argentina de Cirugía 
Plástica, Estética y Reparadora) y Escuela de 
Posgrado y Formación Continua de la Facultad de 
Ciencias de la Salud de la Universidad Maimónides 

Destinado a: Médicos cirujanos plásticos, 
dermátologos y residentes de ambas especialidades.

DIPLOMATURA UNIVERSITARIA

Procedimientos estéticos 
mínimamente invasivos

 INICIA ABRIL DE  2026

Dirección académica: 
Dra. Myrian De Rosa

Escuela de Posgrado
Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad Maimónides
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Módulo 1 - Anatomía Cadavérica y Arquitectura Facial 

Estudio de la anatomía facial por planos 
(de la piel al hueso).
- Identificación de estructuras anatómicas clave para 

minimizar el riesgo de complicaciones.

Anatomía funcional y dinámica. 
- Función de los músculos faciales.
- Comportamiento de los tejidos en movimiento.
- Importancia de la anatomía funcional en los 

procedimientos estéticos.

Anatomía 3D y mapeo de la estructura facial
- Diferentes técnicas de mapeo facial.
- Importancia del mapeo en procedimientos estéticos 

no quirúrgicos.
- Uso de tecnología para mejorar la precisión 

y los resultados.

Módulo 2 - Diagnóstico y Diseño de la Belleza

Análisis de la belleza
- Definición de belleza y estética facial.
- Rasgos faciales atractivos.
- Análisis de proporción y armonía.

Evaluación facial
- Análisis de la estructura facial.
- Evaluación de la piel: textura, tono y elasticidad.
- Identificación de signos de envejecimiento: arrugas, 

surcos y deflación.

Protocolo de tratamiento
- Identificación del procedimiento ideal.
- Selección de productos.
- Creación de protocolos personalizados.

• Abordar al paciente en forma integral 
desde una perspectiva bio-psico-social.

• Recibir, orientar e interpretar al paciente en 
búsqueda de un requerimiento estético.

• Desarrollar una actitud preventiva en el 
ejercicio de la medicina, promoviendo una 
mejor calidad de vida. 

• Conocer el marco normativo que regula la 
actividad para poder ejercer una práctica 
segura. 

• Comprender los conceptos morfológicos y 
estructurales necesarios para desarrollar 
las prácticas estéticas. 

PROGRAMA
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• Aplicar los diferentes procedimientos no 

quirúrgicos faciales y corporales propios de 
la medicina estética. 

• Distinguir cuándo y cómo derivar al 
paciente. 

• Formar parte de un equipo que permita el 
abordaje del tratamiento multi e 
interdisciplinarias.

• Comprender, escuchar y comprometerse 
con el paciente a su cargo hasta un 
correcto diagnóstico, tratamiento y alta.

• El certificado emitido llevará el título de 
"Diplomatura Universitaria Superior en 
Medicina Estética".

La Diplomatura -dictada por docentes nacionales e internacionales- está dirigida a los profesionales 
que deseen profundizar y actualizar sus conocimientos con el objetivo de adquirir y actualizar 
competencias específicas que les permitan:

Comunicación con el paciente
- Identificación de necesidades y objetivos.
- Plan de tratamiento.
- Consentimiento informado.

Módulo 3 - Reología: Propiedades y
Aplicaciones 

Introducción a la reología
- Definición de reología y su importancia en 

procedimientos no quirúrgicos.
- Propiedades reológicas de los fluidos: viscosidad, 

elasticidad, entre otras.

Propiedades reológicas de los productos de relleno
- Aplicaciones clínicas.
- Selección del producto según paciente y 

procedimiento.
- Diferencias entre ácidos hialurónicos de 

relleno y bioestimulación.

Módulo 4 - Anatomía y Técnicas de Inyectables

Anatomía en perspectiva
- Anatomía facial por tercios: superior, 

medio e inferior.
- Anatomía facial por vistas: medial, lateral 

y ejes de envejecimiento.
- Estructura y función de las zonas de impacto.

Anatomía y técnicas del tercio superior

- Región fronto-temporal.

- Región orbicular.

Anatomía y técnicas del tercio medio

- Región de la ojera.

- Región malar.
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Anatomía y técnicas del tercio inferior

- Ángulo y reborde mandibular.

- Jowl y surcos de marioneta.

- Labios.

Anatomía y técnicas en nariz y mentón

- Evaluación del perfil anatómico y proporciones.

- Nariz.

- Mentón.

Módulo 5 - Toxina Botulínica como Herramienta de 

Armonización

Origen y mecanismo de acción.

Tipos de toxina botulínica.

- Preparación y reconstitución.

- Dosificación y ajuste de dosis.

- Efectos adversos y manejo de complicaciones.

Técnicas de inyección

- Anatomía de los músculos faciales.

- Identificación de puntos de inyección (frontal, 

periorbicular, entre otros).

- Vías de aplicación: subcutánea e intramuscular.

Módulo 6 - Bioestimulación, Revitalización y 

Rejuvenecimiento

Introducción a la bioestimulación

- Definición y principios.

- Beneficios y aplicaciones en estética facial.

Productos para bioestimulación

Protocolos de tratamiento

Hilos

- Definición y tipos de hilos.

• Hilos de tracción.

• Hilos de bioestimulación.

Beneficios y aplicaciones en estética facial

Protocolos de tratamiento

- Selección del paciente.

- Creación de protocolos.

- Manejo de expectativas y resultados.

- Manejo de complicaciones.

Módulo 7 - Complicaciones: una Dimensión Diferente

Tipos de complicaciones

- Tempranas: edema, hematomas, enrojecimiento, dolor, 

prurito.

- Tardías: (semanas o meses) eritema, inflamación 

persistente, nódulos, granulomas, infecciones, 

reacciones inmunitarias.
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- Graves (raras): oclusión vascular, necrosis y ceguera 

por inyección accidental intraarterial o compresión 

vascular.

Manejo y prevención

- Prevención: técnica aséptica, adecuada evaluación del 

paciente y correcta formación profesional.

- Diagnóstico: ecografía como herramienta 

clave en complicaciones tardías.

- Tratamiento: hialuronidasa (para AH), corticoides y 

medidas de soporte.

Módulo 8 - Tecnología en Estética Facial

Bases físicas de las tecnologías

- Principios de la luz y su interacción con la piel.

- Tipos de energía utilizados en estética facial: luz, calor y 

ultrasonido.

- Seguridad y precauciones.

Tecnologías aplicadas a la estética facial

- Radiofrecuencia: principios, aplicaciones, indicaciones y 

resultados.

- IPL (Luz Pulsada Intensa): principios, tipos, indicaciones 

y resultados.

- Láser: principios y aplicaciones. Tipos: CO₂, Nd:YAG y 

otros.

- Otras tecnologías: ultrasonido micro y macrofocalizado, 

microagujas.

Módulo 9 - Evolución, Tendencias y Futuro. Marketing e IA

- Estadísticas en procedimientos no quirúrgicos.

- El protocolo combinado como estándar de tratamiento: 

clave para resultados óptimos.

- Personalización extrema mediante diagnóstico técnico.

• Digitalización del diagnóstico.

• Mapas cutáneos.

• Seguimiento inteligente basado en IA y reportes 

comparativos.

- Regeneración tisular: enfoque de la bioestimulación 

inyectable y tecnológica.

- Crecimiento del mercado masculino.

- Marketing en estética.

- IA aplicada al consultorio.

Módulo 10 - Taller Final

Evaluación diagnóstica y técnicas en procedimientos no 

quirúrgicos

Actividades Complementarias

- Curso de Bioseguridad para Láser, IPL y Radiofrecuencia.

- Jornada extraordinaria de actualización en 

complicaciones.


