‘umai

ACTIVIDAD ARANCELADA

Mas informacion:
formacioncontinua@maimonides.edu

Hidalgo 775, CABA

Escuela de Posgrado
Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad Maiménides
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SACPER

SOCIEDAD ARGENTINA DE CIRUGIA
PLASTICA ESTETICA Y REPARADORA

G

DIPLOMATURA UNIVERSITARIA
Procedimientos estéticos
minimamente invasivos

INICIA ABRIL DE 2026

Inicia: 9 de abril 2026

Duracion: 10 meses

Dia y horario: Jueves (segundo y cuarto de cada mes)
de 19 a 21.

Modalidad: Clases virtuales sincrénicas | Actividades
asincréonicas | Encuentro presencial de cierre.

Organizan: SACPER (Sociedad Argentina de Cirugia
Plastica, Estética y Reparadora) y Escuela de
Posgrado y Formacion Continua de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Maimonides

Destinado a: Médicos cirujanos plasticos,
dermatologos y residentes de ambas especialidades.

www.maimonides.edu
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La Diplomatura -dictada por docentes nacionales e internacionales- esta dirigida a los profesionales
que deseen profundizar y actualizar sus conocimientos con el objetivo de adquirir y actualizar

competencias especificas que les permitan:

* Abordar al paciente en forma integral
desde una perspectiva bio-psico-social.

* Recibir, orientar e interpretar al paciente en
busqueda de un requerimiento estético.

* Desarrollar una actitud preventiva en el
ejercicio de la medicina, promoviendo una
mejor calidad de vida.

* Conocer el marco normativo que regula la
actividad para poder ejercer una practica
segura.

*  Comprender los conceptos morfoldgicos y
estructurales necesarios para desarrollar
las practicas estéticas.

PROGRAMA

Aplicar los diferentes procedimientos no

quirdrgicos faciales y corporales propios de
la medicina estética.

Distinguir cuando y como derivar al
paciente.

Formar parte de un equipo que permita el
abordaje del tratamiento multi e
interdisciplinarias.

Comprender, escuchar y comprometerse
con el paciente a su cargo hasta un
correcto diagndstico, tratamiento y alta.

El certificado emitido llevara el titulo de
"Diplomatura Universitaria Superior en
Medicina Estética".

Médulo 1 - Anatomia Cadavérica y Arquitectura Facial

Estudio de la anatomia facial por planos

(de la piel al hueso).

- ldentificacion de estructuras anatémicas clave para
minimizar el riesgo de complicaciones.

Anatomia funcional y dinamica.

- Funcion de los musculos faciales.

- Comportamiento de los tejidos en movimiento.

- Importancia de la anatomia funcional en los
procedimientos estéticos.

Anatomia 3D y mapeo de la estructura facial

- Diferentes técnicas de mapeo facial.

- Importancia del mapeo en procedimientos estéticos
no quirdrgicos.

- Uso de tecnologia para mejorar la precision
y los resultados.

Médulo 2 - Diagnéstico y Diseiio de la Belleza

Analisis de la belleza

- Definiciéon de belleza y estética facial.
- Rasgos faciales atractivos.

- Analisis de proporcién y armonia.

Evaluacién facial

- Analisis de la estructura facial.

- Evaluacién de la piel: textura, tono y elasticidad.

- Identificacion de signos de envejecimiento: arrugas,
surcos y deflacion.

Protocolo de tratamiento

- ldentificacion del procedimiento ideal.
- Seleccion de productos.

- Creacion de protocolos personalizados.
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Comunicacién con el paciente

- ldentificacion de necesidades y objetivos.
- Plan de tratamiento.

- Consentimiento informado.

Médulo 3 - Reologia: Propiedades y
Aplicaciones

Introduccién a la reologia

- Definicidon de reologia y su importancia en
procedimientos no quirdrgicos.

- Propiedades reoldgicas de los fluidos: viscosidad,
elasticidad, entre otras.

Propiedades reolégicas de los productos de relleno
- Aplicaciones clinicas.
- Seleccion del producto segun paciente y
procedimiento.
- Diferencias entre acidos hialurénicos de
relleno y bioestimulacion.

Médulo 4 - Anatomia y Técnicas de Inyectables

Anatomia en perspectiva
- Anatomia facial por tercios: superior,
medio e inferior.
- Anatomia facial por vistas: medial, lateral
y ejes de envejecimiento.
- Estructuray funcion de las zonas de impacto.

Anatomia y técnicas del tercio superior

- Regidn fronto-temporal.

- Regién orbicular.

Anatomia y técnicas del tercio medio
- Regidn de la ojera.

- Regién malar.

www.maimonides.edu
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Anatomia y técnicas del tercio inferior

Angulo y reborde mandibular.
Jowl y surcos de marioneta.

Labios.

Anatomia y técnicas en nariz y mentén

Evaluacion del perfil anatédmico y proporciones.
Nariz.

Menton.

Maédulo 5 - Toxina Botulinica como Herramienta de

Armonizacion

Origen y mecanismo de accion.

Tipos de toxina botulinica.

Preparacién y reconstitucion.
Dosificaciéon y ajuste de dosis.

Efectos adversos y manejo de complicaciones.

Técnicas de inyeccién

Anatomia de los musculos faciales.
Identificacion de puntos de inyeccidn (frontal,
periorbicular, entre otros).

Vias de aplicacion: subcutanea e intramuscular.

Médulo 6 - Bioestimulacion, Revitalizacion y

Rejuvenecimiento

Introduccién a la bioestimulaciéon

Definicién y principios.

Beneficios y aplicaciones en estética facial.

Productos para bioestimulaciéon

Protocolos de tratamiento
Hilos

Definicion y tipos de hilos.
* Hilos de traccion.

* Hilos de bioestimulacion.

Beneficios y aplicaciones en estética facial

Protocolos de tratamiento

Seleccién del paciente.
Creacion de protocolos.
Manejo de expectativas y resultados.

Manejo de complicaciones.

Mddulo 7 - Complicaciones: una Dimension Diferente

Tipos de complicaciones

Tempranas: edema, hematomas, enrojecimiento, dolor,
prurito.

Tardias: (semanas o meses) eritema, inflamacion
persistente, nédulos, granulomas, infecciones,

reacciones inmunitarias.
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Graves (raras): oclusiéon vascular, necrosis y ceguera
por inyeccién accidental intraarterial o compresién

vascular.

Manejo y prevenciéon

Prevencién: técnica aséptica, adecuada evaluacién del
paciente y correcta formaciéon profesional.
Diagndstico: ecografia como herramienta

clave en complicaciones tardias.

Tratamiento: hialuronidasa (para AH), corticoides y

medidas de soporte.

Médulo 8 - Tecnologia en Estética Facial

Bases fisicas de las tecnologias

Principios de la luz y su interaccion con la piel.
Tipos de energia utilizados en estética facial: luz, calory
ultrasonido.

Seguridad y precauciones.

Tecnologias aplicadas a la estética facial

Radiofrecuencia: principios, aplicaciones, indicaciones y
resultados.

IPL (Luz Pulsada Intensa): principios, tipos, indicaciones
y resultados.

Laser: principios y aplicaciones. Tipos: COz2, Nd:YAG y
otros.

Otras tecnologias: ultrasonido micro y macrofocalizado,

microagujas.

Médulo 9 - Evoluciéon, Tendencias y Futuro. Marketing e I1A

Estadisticas en procedimientos no quirurgicos.

El protocolo combinado como estandar de tratamiento:

clave para resultados optimos.

Personalizacién extrema mediante diagndstico técnico.

¢ Digitalizacion del diagndstico.

* Mapas cutaneos.

¢ Seguimiento inteligente basado en IA y reportes
comparativos.

Regeneracion tisular: enfoque de la bioestimulacion

inyectable y tecnoldgica.

Crecimiento del mercado masculino.

Marketing en estética.

IA aplicada al consultorio.

Médulo 10 - Taller Final

Evaluacién diagnéstica y técnicas en procedimientos no

quirargicos

Actividades Complementarias

Curso de Bioseguridad para Laser, IPL y Radiofrecuencia.
Jornada extraordinaria de actualizacion en

complicaciones.
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